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मरजीवा ज�म का िनजी सं�कार- पहली �मृ�त और पहला बोल

सव! आ#माओ ंपर तरस खाने वाले, िव& क' सव!(े) आ#माओ ं*�त बाप-दादा बोले: -

आज बाप-दादा िव& क' सव!(े) आ#माओ ंको देख ह+षत हो रहे ह-। सव! आ#माओ ंम. से बहुत थोड़ी-सी आ#माओ ंका ऐसा (े) भा3य ह ै- जसेै
ब5े भा3य िवधाता बाप को देख ह+षत होते ह- वसेै बाप भी भा3यवान ब56 को पाकर ब56 से भी 7यादा खशु होते ह-। 8य6िक इतने समय से और
इतने सब ब5े िबछड़े हुए िफर से िमल जाएं तो 8य6 नह= खशुी होगी। हर ब5े क' िवशेषता या हर ?सतार ेक' चमक, हर Aह क' रगंत, Aहािनयत्
क' ई&रीय झलक ?जतना बाप जानते ह- उतना ब5े �वय ंभी कब भूल जाते ह-। सव! िवGन6 से, सव! *कार क' पHर��थ�तय6 से या तमोगुणी
*कृ�त क' आपदाओ ंसे सकैJड म. िवजयी बनने के Lलए ?सफ!  एक बात िनMय और नशे म. रहे -- वह कौन सी? जो बार-बार जानते भी
हो, संकOप तक �मृ�त म. रहते हो लेिकन सं�कार Aप म. नह= रहते हो - सोचते भी हो, समझते भी हो, सुनते भी हो, िफर भी कभी-कभी भूल
जाते हो। वह 8या? बहुत पुरानी बात ह ै- वाह र ेम- - यह सुनते खशु भी होते हो िफर भी भूल जाते हो। इस मरजीवा जीवन के ज�म के सं�कार -
वाह र ेम- - ही ह-। तो अपने ज�म के िनजी सं�कार ज�म क' पहली �मृ�त, ज�म का पहला बोल - म- (े) PाQण आ#मा हँू इसको भी भूल जाते ह-।
भूलने का खेल अSछा लगता ह।ै आधा कOप भूलने के खेल म. खेला - अब भी यही खेल अSछा लगता ह ै8या ? PाQण अथा!त् �मृ�त �वAप।
PाQण अथा!त् समथT �वAप। �वAप को भूलना, इसको 8या कह.गे? बाप-दादा को ब56 के इस खेल को देख तरस आता ह ै- हँसी भी आती ह।ै
इतनी महान आ#माएँ और करती 8या ह- ? और भी एक बहुत वJडरफुल खेल करते हो, कौनसा? जानते भी हो अSछी तरह से - आप लोग ही
बताओ िक 8या करते हो - कोई नाज़-नखर ेकरते, कोई आंख िमचौनी करते। कभी वाह कहते हो कभी हाय करते हो - अSछा यह तो सब जानते
ह- िक करते ह- - इससे भी वJडरफुल और खेल ह ै- जब बाप के ब5े बने, मरजीवा बने तो पहली *�तVा कौनसी क' ? यह भी अSछी तरह से
जानते हो - वायदा 8या िकया, उसको भी जानते हो। बाप ने वायदा कराया और आपने �वीकार भी िकया। �वीकार करने के बाद िफर 8या करते
हो। बाप ने कहा शूWपन के िवकारी सं�कार छोड़ो - आ#मा के िवकारी सं�कार Aपी चोला पHरवत!न िकया और ई&रीय सं�कार का िद	य चोला
पहना - शूWपन क' िनशािनयाँ अशुX वृLY और Zि[ पHरवत!न कर पिव\ Zि[ और वृLY िवशेष िनशािनयाँ धारण क' - सव!(े) ते (े) स]ब�ध
और स]पLY के अ�धकारी बने - यह भी अSछी तरह से याद ह,ै लेिकन िफर 8या करते - जो (े) आ#माय. होती ह- वह संकOप से भी छोड़ी हुई
अथा!त् #याग क' हुई बात िफर से धारण नह= करती ह-। जसेै धरनी पर िगरी हुई वा फ. क' हुई चीज़ रायल ब5े कभी नह= उठाव.गे। आप सबने
संकOप धारण िकया और यह िवकार बु�X से फ. के। बेकार समझ, िबगड़ी हुई व�तु समझ *�तVा क' और #याग िकया, वचन Lलया िक िफर से
यह िवष सेवन नह= कर.गे - िफर 8या करते हो। फ. क' हुई चीज़, ग�दी चीज़, बेकार चीज़, जली सड़ी हुई व�तु िफर से उठाकर यूज़ 8य6 करते हो -
समझा 8या खेल करते हो - अनजाने का खेल करते हो - खेल देख तरस भी पड़ता और हँसी भी आती। जानीजाननहार तो बने हो लेिकन बनना
ह ैकरनहार। अब 8या कर.गे ? करनहार बनने का िवशेष काय!_म करके िदखाओ। संकOप `ारा #याग क' हुई बेकार व�तुओ ंको संकOप म. भी
�वीकार नह= करो। सोचो और �वय ंसे पूछो - कौन हँू और 8या कर रहा हँू। वचन 8या िकया और कम! 8या कर रहे ह-? वायदा 8या िकया ओर
िनभा 8या रहे ह-। अपने �वमान, (े) �मृ�त, (े) जीवन के समथT �वAप बनो। कहना 8या और िकया 8या? ऐसे वJडरफुल खेल अब ब�द
करो। (े) �वAप, (े) पाट!धारी बन (े)ता का खेल करो। ऐसी स]पूण! आहु�त का संकOप करो तब पHरवत!न समारोह होगा। इस समारोह क'
डेट संगिठत Aप म. िन�Mत करो। अSछा।

ऐसे Zढ़ संकOपधारी, संकOप और �वAप म. समान मूY!, जाननहार और करनहार, हर कम! `ारा �वय ंक' (े)ता और बाप क' *#यcता करने
वाली सव!(े) आ#माओ ंको बाप-दादा का यादdयार और नम�ते।

दीदी जी से

बातचीत बाप तो हर ब56 के बुलाने पर आ जाते ह-। ब5े जो आVा कर. वह मानते ह- लेिकन इस बार कुछ साथ म. ले भी जाना ह।ै ब5े तो साथ ह-
ही। लेिकन साथ ले 8या जाय.गे? हर ब5े के Zढ़ संकOप क' अ��तम आहु�त ले जाय.गे। यV का *साद अ��तम आहु�त होती ह।ै यV क' रचना
साकार सृि[ म. साकार `ारा हुई - PQा ने अपना पाट! बजाकर PाQण6 को यV क' िज़]मेवारी तो दी, यV क' िवशेष *सादी बाप-दादा ल.गे। कोई
भी िमलने आते ह- तो उनको *साद देते हो ना। बाप-दादा भी *सादी ले जाय.गे। यह *साद देना अथा!त् िव& पHरवत!न होना ह।ै इस eशवराि\ पर
सेवा के साधन, ?जससे अ�य अनेक आ#माओ ंको पHरचय िमले वह तो कर.गे ही लेिकन साथ-साथ ऐसा संकOप करो िक पHरचय के साथ बाप
क' झलक देखने या अनुभव करने का *साद भी लेव.। जसेै कोई फं8शन आिद होता ह ैतो जहाँ *साद िमलता ह ैवहाँ सभी को आकष!ण होती
ह।ै न चाहते हुए भी �वत: ही लोग आ जाते ह- *सादी क' आकष!ण से। तो ऐसा लfय रखो - वायमुJडल बनाओ - अपनी समथT के आधार पर
असमथ! आ#माओ ंको िवशेष रहम के संकOप क' आकष!ण से *ािg या अनुभू�त का *साद बाँटो। साथ-साथ अपने महावीर6 का ऐसा िवशेष hुप
बनाओ जो Zढ़ संकOप `ारा जाननहार और करनहार का साcात �वAप बन करके िदखाएं -जसेै कहा	त ह ैधरत पHरये धम! न छोिड़ये। ऐसी
धारणा हो, कुछ भी सरकम�टा�सेज आ जाएं, माया के महावीर Aप सामने आ जाय. लेिकन धारणा न छूटे - जसेै शुA म. आपस म. पुAषाथ! के
hुप बनाये थे ना। �डवाईन यूिनटी भी बनाई, अभी कौन सी पाटT बनाय.गे?



इस eशवराि\ पर पाJडव और शि�याँ दोन6 िवशेष hुप बनाव. जो िवGन-िवनाशक hुप हो। यह *साद बाप-दादा ले जाय.गे। यV क' आहु�त क'
खशुबू दरू तक फैलती ह ै- तो बाप-दादा भी साकार वतन से सुfमवतन तक यV क' इस िवशेष खूशबू क' खशुखबरी ले जाय. - ऐसा *साद तयैार
करो - साथ म. कुछ ले ही जाय.गे। यही आहु�त जाने का गेट भी खोलेगी। अभी इतनी संiया वृ�X को पा रही ह ैतो जाने के गेट भी खलुने चािहए।
तो गेट खोलने वाले कौन ह- ? बाप अकेला कुछ नह= करगेा। कब कुछ िकया ह ै8या? अभी भी अकेले नह= ह- (ब56 क' �चटचेट चल रही ह ैिक
बाबा आप अकेले चले गये) पहले तो बाप-दादा दो साथी ह-। अकेला तो हो नह= सकता। ब5े भी ह- - आप साथ नह= रहते हो? वायदा 8या िकया
ह ै? साथ रह.गे साथ चल.गे, साथ खाय.गे, पीय.गे -- यह वायदा ह ैना। अभी वायदा बदल गया ह ै8या? अभी भी वही वायदा ह ैबदला नह= ह।ै चले
गये - ऐसा नह= ह।ै साकार म. तो और भी थोड़े समय का साकार साथ था और थोड़6 के Lलए साकार का साथ था। अभी तो सभी के साथ ह-।
साकार म. तो िफर भी कई *कार के ब�धन थे, अभी तो िनब!�धन ह-। अभी तो और ही तीjग�त ह ै- बाप को बुलाया और हाज़रा हजूर।

मोह से भी ऊपर - बLलहार होना ह ै- जब बLलहार हो गये तो मोह तो उसम. एक अंचली ह।ै अभी साथ रह.गे साथ चल.गे। ?सफ!  आज 8य6, सदा
ही साथ चल.गे।अSछा तो अब *सादी तयैार करना। पाJडव 8या कर.गे ? (बकरी ईद) कुछ भी करो लेिकन कुछ करके िदखाओ। देख.गे पाJडव6
का hुप रसे करता ह ैया शि�य6 का। बकरी ईद मनाओ या कोई भी ईद मनाओ। म- म- का #याग करना इसको कहा जाता ह ैईद मनाना। अब
देख.गे 8या *साद तयैार कर देते ह-। पाJडव तयैार करते ह- या शि�याँ तयैार करती ह- या दोन6 ही तयैार करते ह- - अSछा।

यू.पी. जोन िवशेष भा3यशाली रहा – यू.पी. क' िवशेषता ह ै‘‘भावना वाली धरनी’’ ह।ै भि� क' भावना 7यादा ह।ै ऐसी भ� धरनी को भि� का
फल देने के िनिमY बने हुए ह-। सभी ज़ोन म. से यादगार भी 7यादा यू.पी. म- ह- - तो यू.पी. क' यादगार धरनी को िफर से िवशेष याद िदलाओ।
यू.पी. का िव�तार बहुत ह।ै िव�तार से अपने Vान का बीज डाल बाप क' कOप पहले वाली फुलवाड़ी और अ�धक तयैार करो। वसेै भी यू.पी. क'
धरनी फलीभूत धरनी ह ैइसLलए और भी 7यादा फुलवाड़ी बढ़ा सकते हो - हर �थान से Vान गगंा बहती जाए। नदी का महmव भी यू.पी.म. ह ै-
नहान का महmव भी यू.पी. म. ह।ै जसेै �थूल नहान का महmव ह ैवसेै चार6 ओर Vान-नहान का महmव बढ़ाओ। यू.पी. का महmव ह ै- महान ह ैना।
िनयम- पूव!क Vान के तीथ!�थान क' आिद भी यू.पी. से हुई ह।ै िनयम-पूव!क िनम�\ण अथ! कानपुर और लखनऊ क' आ#माय. िनिमY बनी हुई
थ=। देहली म. ?सफ!  माताओ ंका िनम�\ण था - िनयम-पूव!क िनमं\ण कानपुर, लखनऊ का था। देहली क' मिहमा अपनी, यू.पी. क' मिहमा अपनी
ह।ै महानता तो बहुत ह,ै अब ?जतनी महानता गाई गई ह ैउसी *माण महान काय! करके िदखाओ। ऐसा िवशेष काय! करो जो अभी तक कोई ज़ोन
ने नह= िकया हो - हरके ज़ोन को अभी कोई नई इनव�ैशन िनकालनी चािहए। मेले भी हुए, स]मेलन भी हुए - अभी कोई नई Aपरखेा बनाओ
?जसको देख-सुनकर समझ. िक ऐसा कभी न सुना और न देखा।

आगरा ज़ोन से मुलाकात

सदा अपने भा3य का ?समरण करते खशुी म. रहते हो? वाह मेरा भा3य! यह गीत सदा मन म. बजता रहता ह ै? वाह बाप, वाह डn ामा और वाह मेरा
पाट! - सदा इसी �मृ�त म. हर काय! करते ऐसे अनुभव होता ह ै-- जसेै कम! करते हुए भी कम! के ब�धन से मु�, सदा जीवन मु� ह।ै सतयगु क'
जीवनमुि� का वसा! तो *ाg होगा ही लेिकन अभी के जीवनब�ध से जीवनमु� ��थ�त का अनुभव सतयगु से भी 7यादा ह।ै तो अभी भी अपने
Vान और योग क' शि� से जीवनमु� अव�था का अनुभव करते ह- िक अभी भी ब�धन ह-? ब�धन सब समाg हो गये और जीवनमु� हो गए।
कुछ भी हो जाये लेिकन जीवन मु� होने के कारण ऐसे अनुभव होता ह ैजसेै एक खेल कर रहे ह-, परीcा नह= लेिकन खेल ह।ै तन का रोग हो
जाए - माया के अनेक *कार के वार भी ह6 लेिकन खेल अनुभव हो। खेल म. द:ुख नह= होता, खेल िकया ही जाता ह ैमनोरजंन के Lलए, द:ुख के
Lलए नह=। तो खेल समझने से जीवन-मु� ��थ�त का अनुभव कर.गे। जीवनमु� हो या जीवन ब�ध हो? शरीर का,स]ब�ध का कोई भी ब�धन न
हो। यह तो खेल-खेल म. फज! अदाई िनभा रहे ह-। फज! अदाई का भी खेल कर रहे ह-। िनब!�धन आ#मा ही ऊँची ��थ�त का अनुभव कर सकेगी।
ब�धन वाला तो नीचे ही बधंा रहेगा, िनब!�धन ऊपर उड़ेगा। सभी ने अपना oपजरा तोड़ िदया ह,ै p�धन ही oपजरा ह।ै तो ब�धन6 का oपजरा तोड़
िदया। फज! अदाई भी िनिमYमा\ िनभानी ह,ै लगाव से नह=। िफर कह.गे िनब!�धन। टn�टी बनकर चलते हो तो िनब!�धन हो। कोई भी मेरापन है
तो oपजर ेम. ब�द हो। अभी oपजर ेक' मनैा नह= �वग! क' मनैा हो गई। शुA-शुA का गीत ह ैना oपजर ेक' मनैा.... अभी तो �वग! क' पHरयाँ हो
गई ं, सभी �वग! म. उड़ने वाली हो। oपजर ेक' मनैा से फHरqते बन गई।ं अभी कहाँ भी ज़रा भी ब�धन न हो। मन का भी ब�धन नह=। 8या
कAँ, कैसे कAँ, चाहता हँू, होता नह= यह भी मन का ब�धन ह।ै चाहता हँू कर नह= पाता तो कमज़ोर हुआ ना। इस ब�धन से भी मु� उसको कहा
जाता ह ैिनब!�धन। जब बाप के ब5े बने तो ब5ा अथा!त् �वत�\। इसीLलए कहा जाता ह ै�टूडे�ट लाइफ इज़ दी ब�ैट लाइफ। तो कौन हो आप -
ब5े हो या बूढ़े हो? ब5ा अथा!त् िनब!�धन। अगर अपने को पा�ट जीवन वाले समझ.गे तो ब�धन ह,ै मरजीवा हो गये तो िनब!�धन। चाहे कुमार हो
चाहे वान*�थी हो लेिकन सब ब5े ह-। ?सफ!  एक काय! जो बाप ने िदया ह ै‘‘याद करो और सेवा म. रहो’’, इसी म. सदा िबज़ी रहो।

�थापना के काय! म. आिद से जो आ#माय. सहयोगी ह-, उ�ह= को िवशेष सहयोग डn ामा अनुसार िकसी न िकसी Aप से *ाg ज़Aर होता ह।ै गार�टी
ह।ै बाप-दादा यहाँ का यहाँ Hरटन! भी करते ह- और भिवrय के Lलए भी जमा होता ह।ै अSछा।


